
江戸川区立西葛西小学校  校長 山 下 靖 雄  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分のよさを信じて 

校 長  山 下 靖 雄 

平成２９年の年頭にあたり，日頃より本校教育活動に深いご理解・ご協力をいただきますことを改めて御

礼申し上げます。西葛西小学校を支えてくださる皆さんにとって幸多い一年であることを祈念しております。

今年も子供たちそして保護者，地域の皆様の笑顔があふれる，美しい学校を目指し，教職員一同尽力して参

ります。昨年と変わらぬご理解・ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

昨年１２月８日にパラリンピック陸上競技走り高跳び日本代表 鈴木徹選手にお越しいただき、全校児童

を対象とした講演会を開催しました。多くの保護者の皆様にもご参会いただき誠にありがとうございました。

鈴木選手は元ハンドボール国体代表選手で、将来有望な選手として注目を集めていましたが、交通事故によ

り片足を切断することになったそうです。そんな状況の中でも鈴木選手は、「自分のよさ」とは何かを再度

自身に問い直し、幼少期から褒められたことの多かった、「人より高くジャンプすること。」というよさに

行き着きました。そしてそのよさを生かすべく、事故から１年後には義足を装着して、走り高跳びの競技会

に参加、見事優勝を飾ったそうです。その後も自分のよさを信じて、練習を重ね日本人初の義足ジャンパー

としてパラリンピックに４度出場し、自己最高記録も２ｍを越えるところまで伸ばしてこられたそうです。

鈴木選手はお話の中で子供たちに以下のような話をされていました。 

「自分よさって何かなって考えてみてください。そしてそのよさを信じて行動すること。これが私は大事

だと思います。なぜならば、必ずそのよさは自分を支えてくれる大きな力になります。それはね、スポーツ

でなくてもいいんです。勉強でも何でも。」 

鈴木さんは陸上競技を通して自己実現を目指していらっしゃいます。西葛西小学校の子供、771人は果た

して何を通して自己実現を目指していくのでしょうか。その可能性を引き出すのは、我々教職員であり、一

番身近にいらっしゃるご家族の皆様、そして地域の皆様です。今年度も残すところ、３か月となりましたが、

全力で一人一人の子供の「よさ」を引き出し、可能性に出会えるチャンスを広げていきたいと思っておりま

す。 

結びに、鈴木選手への感謝のメッセージを抜粋してご紹介します。                  

○わたしも自分のとくいなことをいっぱいやって鈴木せんしゅみたいになりたいです。（１年生）                   

○ぼくは鈴木せんしゅががんばっているすがたを見てかっこいいなと思いました。（２年生）             

○わたしは習字の選手になろうと思いました。鈴木選手のおかげで自信がつきました。（３年生）       

○夢はまだ決めていませんが、鈴木選手の話を聞いてから、夢が楽しみになりました。（４年生）      

○鈴木選手のお話のように自分の出来ること、好きなことで自分を表現しようと思いました。（５年生）   

○鈴木選手はすごくたくましく自分の人生に強く一歩を歩んでいると思いました。（６年生） 

１月号 

平成２9年 

１月 10日  

  

お年玉募金にご協力をお願いいたします。 

今年度も「江戸川区お年玉募金」に協力し，本校でも募金活動を行います。お年玉募金は今年度で３８

回目を迎えます。区内の社会福祉事業で役立ててもらうための募金活動で、本校では５回目の参加となり

ます。金額ではなく，気持ちを届けられれば幸いです。今年も各学級からボランティアを募って、募金活

動を下記の日程で行います。ぜひご協力ください。 

期間 平成２９年１月１２日（木）～１月１７日（火）                             

時間 朝の登校時間帯   場所 東門及び西門付近 



 

 

「 家 庭 科 よ り 」  

 家庭科では、家庭生活を営むために必要な衣・食・住

について実践的に学習をしています。 

１１月に行われた展覧会では、５年生はティッシュボ

ックスカバーを、６年生はクッションを製作しました。

時間をかけて作った作品には、生活をよりよくしようと

する想いが込められています。また、２学期には５・６

年生ともに調理実習に挑戦しました。調理することの楽

しさを感じながら、食や健康について深く考えた学習に

なりました。今後も子供たち自らが家庭生活を大切に、

楽しくする力を伸ばしていけるよう頑張っていきたいと

思います。                        家庭科 田村美春 

（写真は、展覧会後に職員室前の廊下に掲示された６年生製作のクッションです。スウェーデン刺繍

で好きな言葉を１針ずつ気持ちを込めて刺繍しました。） 

日 曜 1月の主な行事予定 日 曜 1 月の主な行事予定 

1 日 元日 16 月 計測４年 生活リズム調べ始 ＳＣ 

2 月   17 火 
計測３年 わくわくタイム 

バター作り２年 

3 火   18 水 Ｂ時程４時間 

4 水   19 木 避難訓練 クラブ活動 計測２年 

5 木   20 金 Ｂ時程６時間 計測１年 

6 金   21 土 
 

7 土 冬季休業日終 22 日   

8 日 
 

23 月 
計測４年 ＳＣ 生活リズム調べ回収 

がん予防教室６年 

9 月 成人の日 24 火 学校給食週間（～３０日） 

10 火 始業式 安全指導 25 水 読み聞かせ 

11 水 給食始 26 木 
スケート教室４年午後 

ウインタースクール前検診５年 

12 木 校内書初め大会 計測５年 委員会活動 27 金 午前授業（通常時程） 

13 金 校内書初め大会 計測６年   28 土   

14 土 
 

29 日 
 

15 日 
 

30 月 ＳＣ 

ＳＣ…スクールカウンセラー 
１２日（木）～１７日（火）土日を除く。お年玉募金を行います。 

 
31 火 

ウインタースクール１日目（1/31～2/3） 

租税教室６年 


