
消防署からのお知らせ

東京都から防災ブック「東京防災Jが届きます。

中消防署で頃京防災セミナーJを行います。
今年 9 月 1 日から 30 日までの間に、東京都から皆様のお宅に黄

色い防災ブ、ツク『東京防災』 が届きます。

この本は、郵便局からのポステイングにより都内全世帯に配られま

すが、区内同時ではなく順次配られていきます。

そこで、葛西消防署ではこのお手元に届く防災フ、ツク『東京防災』

にそって、今すぐできる地震への備え、地震が発生した時にはどうし

たらよいかを皆様に説明する、 「東京防災セミナーJ を開催します。

このような内容を説明します。
@ 事前の備え
・家具類の転倒・落下・移動防止対策（家の中の備え〉

．火災の発生を防止するには

・地震発生時の対処法

－地震が起きたらどう行動する？

．避難の際のワンポイント

－防火防災訓練〈初期消火や応急手当など〉

ご家族やご友人とお誘いあわせの上、お気軽に参加レてください。
町会等まとまった人数で参加される揚合は、消防署ヘ事前にご連絡

ください。

事
【東京防災セミナーに関するお問合せはこちらまで】

東京消防庁葛西消防署 警防課防災安全係地域防災担当

電話 03 (3689) 0119 （内線 321) 


