
平成27 年度 江戸川区立西葛西小学校

夏休みの生活 校長山下靖雄

いよいよ子供たちが楽しみにしている畏い夏休みが始まります。休みには、どの子にも楽しく安全
で、長い休みでなくてはできないような豊かな経験をたくさんしてほしいと思っています。そこで、
ご家庭でも次の点に注意して、計画的に夏休みをお過ごしくださるようお願いいたします。

｜健康で規則正しし、生活をしましょう i

－めあてを決め、計留を立てて、規則正しい生活をしましょう。
・病気の治療は、休み中にしましょう。 ｛目、耳、鼻、歯など）
・学校のブールには、すすんで参加しましょう。
－学習は、朝の滞しいうちにしましょう。
・友達、近所の人には進んであいさつしましょう。
．地域のラジオ体操には積極的に参加しましょう。

ゅーす－. A., で謁~· a:> お1三手イ去し、をしましょう 1
・家族の一員として、家事の一部を分担しましょう。
（休み前！こ棺談して決めておくとよいでしょう。 ）

｜安全に過ごしましょう ｜

女3e• .ま軍司E貴重E を？民方く~· r= ·lsb rこ
・道路への飛び出しはしない。駐停車中の車の前後の通行もとても危険です。
・道路を横断するときは、左右をしっかり確認する。
－富転車で二人乗りをしない。
・危検な乗り方をしない。
・自舷車で学校に来ない。
－自転車乗車時は、できるだけヘルメットを着用する。
．迷惑な駐輪をしない。
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f入りやすくて見えにくい場所J は危検な場所です。
・人通りの少ない所、マンションの踊り場、空家、他のマンション、
工事現場、駐車場、草深い空き地、 JH辺等で遊ばない。
・防犯ベルを携帯する。
・家に入るときや、エレベーターや公衆トイレ使用時には、周囲をよく
確留する。
※何かあったらピヨピヨマークの所に行き、助けを求めましょう。



四重のき旋びにつし、て｜

・遊びに行くときは、 『だれと』 『どこへ』『何時に帰る』などを伝えてから、目よけの帽子をか
ぶり、防犯ブザーを持って出かける。
－お金を持って遊びに行かない。
・子供だけで一般のプールや映画館、遊園地、ゲームセンターやカ
ラオケボックス、ショッピングには行かない。
－朝 1 0 時までは友達をさそわない。
・ 4 時半には家に帰る。
－盆踊りは、家の人と一緒に行き 9時前には帰宅する。
・江戸川、荒川、中川では遊ばない。
－花火は、水を用意して夫人と一緒にする。
．子供だけで遠出をしない。

・大切なものを持って歩かない。自転車のかごやベンチに置きっぱ
なしにしない。
・太きな声ではっきりと「いやです。 j f分かりません。 j f大人の人に聞いてください。 J を言
えるようにする。
fいかのおすしj fいったん止まって右左j を心がける。

｜ 子どもだけでの外出範囲 ｜

・北側 共宵プラザ葛西、行船公盟 ・南側 かいじゅう公園まで
・西側 葛西橋東づめまで ・東側 六葛西小の通りまで

｜ 夏のPTA地域行事 ｜

7/18 （土）18 :oo~ 20:30 小島町会盆踊り 小島公題
7/19(8 ） 午前中 イルポウステージ小島団地商店街 （すくすくダンス参加）
7/19 （ 日 ） 14:00~ 18:00 グリーンヒル夏祭り 緑の丘児童遊園（すくすくダンス参加）
7/25 （土）9: 00~ 15 : 30 PT  A プール開放本校プール
8/1(土） 9:00～ 12 : 00 野鳥の巣箱づくり （学校応援団） 本校体育館
8/8 （土）午後 小島団地夏祭り
8/22 （土）時間未定 ライオンズプラザ夏祭り ライオシズプラザ駐車場横公園
8/29 （土） 18 :00~ 21: 00 PT  A夏祭り（映写会） 力こぶ養員会 本校校庭
7 /21 （月）～31(金）と 8/18 （火）～23 （日） 6:00～7 : 00 ラジオ体操本校校庭

｜ご存じですか｜

東京都では、ゲームセンターへの立ち寄りは、 1 6 歳以下の
子どもたちは保護者同伴でも午後6時以降はできないことに
なっています。十分ご注意ください。

陣故などが起こったら・・・｜

葛西警察署（ 3687) 0110 
西葛西小学校（ 3686) 7640 
※月から金曜日の 8 : 15 ~ 1 6: 4 5 は、学校に日
直の先生がいます。緊急なことなどあったら連絡
してください。

句、


