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４月号 
平成２７年  
 ４月６日   

     

啐 啄 同 時 

校長  山 下 靖 雄 

 始業式，入学式を終え，全校児童数７４０名，２２学級で平成２７年度の教育活動が始まりました。

どの学年の児童も教員も希望に満ち溢れたスタートを切り，心新たに教育目標の達成に向けそのよさが

発揮されることを大いに期待しています。今年度も保護者，地域の皆様にこれまで同様，本校の教育活

動にご理解，ご協力をいただき子供たちの笑顔の為に教職員一同全力を尽くして参ります。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

 さて，表題にある『啐啄同時』という言葉ですが，平成２３年４月に私が本校に着任した４月の学校

だよりで取り上げた言葉です。５年目を迎えた今，もう一度原点に立ち返りこの言葉の意味を皆さんと

考えていきたいと思います。『啐啄』の「啐」は鳥の雛が卵から孵ろうとするときにその内側がらくちば

しで殻をつつくことを意味します。また，「啄」は母鳥が卵の殻を外側からつつくことを意味します。つ

まり，啐啄同時とはちょうど良いタイミングで雛と母鳥が卵の殻を割り，孵化の瞬間を迎えること意味

します。禅の世界では，師匠と修行者との呼吸がぴったりと合うこと，機が熟して悟りを開こうとして

いることを意味します。これを子育てや教育にあてはめればお伝えしたいことが何であるかはご理解い

ただけると思います。学校でも家庭でも地域でも先ずは大切にしたいのは子供自身が伸びていことうと

する気持ちや行動力を育てることです。そして得難いタイミングを逃すことなく成長を促す働きかけを

してさらに子供の力を伸ばしていくことです。タイミングを逃した指導や言葉かけは時には子供のもっ

ているよさや可能性の芽をつんでしまうことになりかねません。また，子供が伸びようとしたその瞬間

に何も刺激を与えなければ，大きく伸びる可能性を失ってしまうことになりかねません。「何度同じこと

を繰り返し言っても聞かないんですよ。」という声をよく耳にします。そんなときはこの『啐啄同時』と

いう言葉を思い起こしてください。ちょうど良いタイミングを逃しているのかもしれません。我々教職

員も日頃から子供をしっかりと見守り、『啐啄同時』となる指導を心がけていきたいと思っています。 

 さて，今年度の学校経営の３つの柱は 3月号の学校だよりでお知らせをした通りですが、再掲いたし

ます。また，４月１１日（土）の学校公開の際に内容に触れて簡潔にご説明いたします。ぜひ、説明会

にご参会ください。 

≪平成２７年度 学校経営３つの柱≫ 

あいさつ 

規範意識の向上 

心の教育の充実 

学力の向上 
●算数習熟度別学習の充実（東京ベーシックドリルの活用） 

●課題解決的な学習指導の推進 

●分かる授業とＩＣＴ活用の推進 

●道徳の時間を要とした道徳教育の充実（校内研究） 

●いじめの防止と言語環境の整備 

●読書科を通した豊かな心情の育成 

●あいさつ運動の推進 あいさつ応援団の充実 

●美しい学校づくり（校内環境） 

●学習規律の徹底（西葛西ベーシックの設定） 

４月１１日（土）情報モラルセミナー開催！８時３０分～９時１５分 
学校公開に合わせ、１１日（土）に専門家による保護者向け情報モラルセミナーを体育館で 

行います。スマートホン，携帯電話，通信機能付ゲーム機，音楽プレイヤーなど様々な情報

接続環境が子供たちを取り巻き、そのトラブルも増加の一途をたどっています。親として知

らなかったでは済まされません。最後に責任をもつのは保護者です。ぜひ対応を共に学んで

いきましょう。多数の皆様の参加をお待ちしております。 



転出の先生方から 

 

日 曜 ４月の主な行事予定 日 曜 ４月の主な行事予定 

1 水  17 金 視力（６年） ＰＴＡ総会１６：００～ 

2 木  18 土  

3 金 入学式準備（6年生手伝い） ２年練習 19 日  

4 土 ＰＴＡ役員会 20 月 家庭訪問① 視力（５年）ＳＣ １年生朝会

参加始 

5 日 春季休業日終 21 火 全国学力・学習状況調査 

視力（４年）腎臓検診配布 

6 月 始業式 入学式 22 水 家庭訪問② 視力（３年）腎臓検診回収 

7 火 定期健康診断始め 23 木 子ども読書の日 避難訓練① 

内科②１３：３０～（１年） 

8 水 計測（4・５・６年）給食始（２～６年） 24 金 全校遠足（木場公園）※雨天中止 

9 木 安全指導 計測（１・２・３年）給食始（１年） 25 土  

10 金 蟯虫検査配布 26 日 区議会議員選挙 

11 土 学校公開（２校時のみ公開） 保護者会 

★情報モラルセミナー（1校時） 

27 月 家庭訪問③ 視力（２年）ＳＣ 

交通安全教室（１年） 

12 日  28 火 Ｂ時程（区小研のため）視力（１年） 

13 月 蟯虫検査回収 委員会活動 １年生午後授

業始 ＳＣ 

29 水 昭和の日 

14 火 登校班編制・集団下校 30 木 家庭訪問④ 眼科検診(１～６年) 

15 水 １年生を迎える会 図書整備ボラ９：３０～    

16 木 内科①（２～６年）１３：３０～ 

クラブ決定集会１３：００～１３：３０ 

   

 

 

 ９年という長い間を，西葛西小学校でご一緒させて
いただきました。その間，子供たちからはたくさんの
パワーをもらいました。また，保護者の皆様には，た
くさんのお力添えをいただきました。ありがとうござ
いました。               

富永 緑 

 ７年間西葛西小学校でお世話になりました。 
子供たちの健康づくりに役立つよう心を込めて献立

を作り、おいしい給食を目指して実施してきました。 
学校栄養職員として３８年間勤務し、定年退職を迎

えることができホッとしております。皆様、お元気で！ 
ありがとうございました。      吉田 貴代江 

 あっという間の 5 年間でした。きらきら輝く子供た
ちと歩めたことを感謝しております。子供たちのさら
なる成長が楽しみです。またお会いできる日までお元
気で。ありがとうございました。   佐藤 友和子 

 育休も含めて９年間もお世話になりました。初めて
教員になった時から、子供たちにも、保護者の方々に
も、たくさんのことを学ばせていただき、感謝してお
ります。ありがとうございました。   川﨑 知子 

９年もの間、大変お世話になりました。いろいろな
子供たちと出会え、その豊かな可能性や発想を嬉しく
感じ、共に学べた年月でした。算数少人数では、苦手
な課題に取り組み、分かった時の輝く表情が何よりの
宝物でした。ご家族の応援ありがとうございました。 
 図書の担当としても、たくさんの方にご協力いただ
きました。異動しましても子供たちと皆様のご健康と
ご活躍をお祈りしています。     佐久間 妙子 

 西葛西小学校での７年間。あっという間に過ぎてし
まいましたが、日々のたくさんの思い出は、忘れるこ
とができません。授業、行事、休み時間、クラブや委
員会活動・・・。どの思い出も、私にとって大切な宝
物です。西葛西小学校で学んだことを生かして、新し
い環境でも精一杯努めていきたいと思います。ありが
とうございました。           佐藤 誠 

 満開の桜の中、去年の４月に転勤し、満開の桜の中、
定年退職となり、退職となりました。 
 西葛西小学校での一年間は私の職歴の中で一番の思
い出となりました。本当にありがとうございました。 

石田 加代 

みなさんとは体育の時間でしか一緒に授業ができま
せんでしたが、どの時間も楽しく授業ができたことが
一番の思い出です。これからは、自分たちで体育の時
間を長くできるように先生のお手伝いも頑張ってくだ
さい。ありがとうございました。     星 優貴 

６年間、元気いっぱい笑顔いっぱいの子供たちと一
緒に過ごした時間は私にとって宝物です。子供たちか
らも保護者の皆様からも、たくさんの元気と笑顔をい
ただきました。ありがとうございました。 

小関 志帆 

≪情報モラルセミナー開催！≫ 

4/11（土）8：30～9：30 体育館にて 

保護者の皆様の参加をお待ちしています。 



 


