
バームの もちつき 包芯
（参加自由、無料です）

日時： 2 月 8 日 （ 日曜） I I 時 30 分～ 13 時 30 分

場所 ： 工ントランス、集会室

食材： っきたての餅と、あんこ、 きな粉、 のり 、 醤油、 大根おろし等のトッピング

べったゐ， ペッタン， 日本の昔ながらの餅つきを、お子

さんと体験、思い出づくりしてみませんか。

自分でついた，っき立てのあっ乏か～い餅をみんなで

食べましょう。

参加は自由です。 餅っき体験は、先着順ですのでお早めに参加ください。（餅っき

は 3 臼（3 回）を予定しておりますが、体験時間は、餅っきの都合上、あまり長い時聞

が取れませんのでお早めにご参加ください。）また、当日餅つきをしていただくサボ

ーターを募集しております。

バームハイツ西葛西自治会


