
過保護？過干渉？ 

校 長 山 下 靖 雄 

 音楽会には多数の保護者の皆様，地域の皆様にご参観いただき，子供たちも大きな力をいただきました。本

番に至るまでの過程でどの子も多くのことをきっと学び取り，一回りも二回りも心を成長させてくれたことと

思っています。今後もアンケートで寄せていただく声を参考に，より一層の学校行事の充実を図って参ります。 

 

 さて，タイトルにある「過保護」という言葉と「過干渉」という二つの言葉について皆様はどのようなイメ

ージをおもちでしょうか。世間一般的に「過保護」という言葉はよく耳にすることでしょう。過保護とは文字

通り，行き過ぎた保護を意味します。少子社会の様相に応じて，昭和４０年代から子育て論の中で頻繁に使わ

れるようになった言葉です。親であれば誰しも子は可愛いものです。またそうであってほしいと強く願ってい

ます。ただし，必要以上に子供を保護してしまうことの弊害から生まれたものだと思います。過保護な環境で

育っていくと常に助けを求める習慣が付き，失敗に弱くなり，耐性が身に付かなくなると一般的に言われるか

らです。 

 では一方の過干渉はどうでしょうか。これは，子供が判断すべきことを全て周囲の人間が決めて，選択する

力や自力解決をする力を奪うことになります。要は望んでもいないことを周囲の人間がよかれと判断して決め

てしまうことです。これでは子供が将来成人した時に必要となる判断力は身に付かないことが多いと思われま

す。そして失敗をすれば，「○○が悪い。○○のせいだ。」と人に責任を転嫁することで自分を守ろうとするで

しょう。なぜなら，これまでの人生で「自分で決める」という経験を奪われてきたからです。最後は「お父さ

んやお母さんが悪い。私は～したかったのに！」と矛先が自分の親に向けられることもあるでしょう。 

 ここでもう一度，過保護について考えてみます。私は社会的にこの過保護といわれている状況は往々にして

過干渉と取り違えて扱っているのではないかと思います。過保護とは子供が望むことを親として一生懸命バッ

クアップしていくこと，そして愛情をもって接することで安心が生まれ，心の安定が導かれると思います。で

すから行き過ぎた場合を除いては，過保護は何ら悪いことではないと私は考えています。無関心や過干渉より

ずっと素敵なことではないでしょうか。ただし誤ってはならないのは本当の意味での「保護」です。子供のこ

とを全て受け入れて言うことを聞いているのは単なる甘やかしです。この子にとって本当に今必要なことかど

うかを見極めて保護をしていただきたいのです。これが私の考える本当の意味での保護です。 

 過保護であることは大いに結構です。ぜひお子さんを深い愛情で包んであげてください。決して過干渉や無

関心にならないことをお願いいたします。 

 

地域の防災拠点を目指して ～西葛西小学校避難所運営協議会発足へ～ 
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先の東日本大震災を機に、地域の防災についての機運が全国的に高ま

っています。本校でもこれまでの区職員の避難所開設準備会に加え、

地域代表者による避難所運営協議会をこの11月に発足させました。 

「自助」・「共助」・「公助」をしっかり機能させ安全・安心な街づくり

に一役買って出たいと考えています。活動の様子は本校ホームページ

からご覧いただけます。ぜひいざというときに備えてご一読くださ

い。（写真は区職員による避難所開設訓練の様子） 



 

♪音楽のおくりもの♪ 

 

いよいよ、音楽会本番となりました。１１月１１日

から始まった体育館練習。それまで、クラスで取り組

んできたものを学年で初めて合わせた時、音の厚みや

声のボリュームに、ドキドキしました。学年での取り

組みを重ねるうち、子供たちの気持ちが集中した瞬間

に、言葉には表すことが難しいほどの、とても素敵な

音楽が創り上がることに気付かされました。それは、

子供たちからもらった「音楽のおくりもの」だと感じ

ています。 

 音楽会では、子供たちからのたくさんの音楽のおく

りものが、体育館中に広がっていくことと思います。

ぜひ、子供たちからの音楽のおくりものを、受け取っ

ていただけたら幸いです。 

 音楽専科 舩越 真代 

 

 

 

 

 

 

 

社会科見学 

 

１１月１４日（金）３年生は、江戸川区内めぐりに

行きました。 

エドレンジャーグリーンの小松菜農家。小松菜の自

動販売機にびっくり！ 自分たちが給食でいただいて

いる小松菜を育てる工夫や努力を学びました。 

エドレンジャーレッドの金魚池では、緑の水面に赤

い金魚が揺らめいてきれいでした。 

一之江名主屋敷。２４０年経つ曲がり屋は、高い敷

居をまたぐと、囲炉裏の火が燃える別世界でした。 

タワーホール船堀の展望台。１００メートルの高さ

から、江戸川区の様子を見ました。係の方から「今月

来た学校の中で、一番マナーがよい、いい子たちです

ね。」と褒められ、胸を張って帰ってきました。 

３年 立澤 国一 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜 12 月の主な行事予定 日 曜 12 月の主な行事予定 

1 月 音楽会振替休業日 17 水  

2 火 B 時程（4時間授業給食後下校） 18 木 
薬物乱用防止教室（５年）ウィンタースクー

ル説明会（５年） 能体験（６年） 

3 水 保護者会（低13:50～中高 14:50～） 19 金 
避難訓練（集団下校・安心安全パトロール） 

能体験（６年）  

4 木 
委員会活動⑧ 薬物乱用防止教室（６年） 

わくわくタイム 
20 土  

5 金 社会科見学（6年） 安全指導  21 日   

6 土 巣箱かけかえ 22 月 SC 

7 日   23 火 天皇誕生日 

8 月 バター作り（２年）SC 24 水 給食終 

9 火 きょうだい読み聞かせ④ わくわくタイム 25 木 終業式 大掃除 

10 水 和楽苑交流会（２年） 26 金 冬季休業日始 

11 木 クラブ活動⑩  27 土   

12 金 図書整備ボランティア 28 日   

13 土 家庭科学習展始（15日まで） 29 月   

14 日 
 

30 火   

15 月 SC 31 水   

16 火 
教師道場研究授業発表（６－３）  

わくわくタイム 
   

ＳＣ…スクールカウンセラー  


